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如何教孩子孝順父母？ 
親情輔導資訊第親情輔導資訊第親情輔導資訊第親情輔導資訊第 41414141 期期期期////國立中和高中輔導資料組長國立中和高中輔導資料組長國立中和高中輔導資料組長國立中和高中輔導資料組長////諮商心理師諮商心理師諮商心理師諮商心理師    陳玉芳陳玉芳陳玉芳陳玉芳    

新聞曾報導過高級知識份子遺棄或虐待父母的情事，這讓我們心中感觸良

多！很多父母在辛勤工作、養家養兒，忙了大半輩子之後，好不容易退休了，卻

還得幫忙照顧孫子，甚至必須幫兒女背負債務，勞心又勞力；等到自己年紀更大，

身體欠安，無法一如往常的付出了，這時卻不見孩子的關心。試問，反哺回饋的

價值觀何在？ 

或許「養兒」的目的不盡然在於「防老」，但是孩子對父母孝順、關心、陪

伴、以及照顧等是絕對必要的。傳統上，許多父母含辛茹苦，將最好的物質享受

留給子女，子女養尊處優地被供奉著，「唯我獨尊」的驕縱心態使他們不懂得感

恩；加以有些父母自己也沒有善盡孝道，這就難怪孩子無法體諒別人，只會自私

地想到自己，更遑論將來要孝順父母了。 

  其實，孝順是需要教導和學習的。想要有孝順的孩子，父母自己也有責任，

因為孩子能否關心父母，必須從日常生活的點點滴滴中中去經驗和學習。以下幾

點建議，提供父母做為親職教養的參考： 

一. 教孩子注意到他人的感受 

從小教導孩子注意到他人的感受與需求，是父母親的責任。而這種「同理」的態

度是可以在日常生活中隨時引導的。舉例來說： 

  芊芊一放學就把桌上愛吃的水果一掃而空，完全不顧爸媽的需要，媽媽便假

裝抱怨說：「哎呀！我辛苦切好的水果，一塊也沒吃到！」芊芊不好意思地說：「都

被我吃光啦！下次我會記得留一點。」爾後遇有好吃的東西時，芊芊都會自動留

一份給爸媽。 

二. 父母適時表達自己的辛勞，教孩子學會表達感謝 

有些父母認為子女辛勤付出是理所當然，毋須特別強調；然而，適當地表達

自己的辛勞，讓子女有機會了解父母的付出並表示感謝，這絕不是一件不好啟齒 
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的事，反而會增加彼此的了解。因此現代父母不能只做個默默付出的犧牲

者，也要讓子女有表達感謝的機會。舉例來說： 

  張爸爸有時找到機會時會對孩子傾訴：「爸爸今天好累，因為…」孩子們也

會體貼地回應：「謝謝爸爸這麼辛苦的工作，你要找時間休息，我們會把自己該

做的事做好。」多窩心的一段話呀！ 

三. 以身作則 

「言教不如身教」，父母灌輸孩子孝順的觀念固然重要，但若能以身作則，對

自己的父母也有同樣孝順的具體行為，那麼孩子生活在這樣的氛圍裡，潛移默

化，自然能夠學會孝順應有的觀念與態度，並且懂得尊敬長者。舉例來說： 

  王先生平日對年邁的母親就很孝順，每逢母親節更是特別安排慶祝活動。而

她也不忘提醒兩個孩子，向孩子的媽表達感謝的心意，而孩子們在耳濡目染之

下，總是把握這一天，獻上最誠摯的心意。一家人三代同堂，就沉浸在這溫馨的

氣氛中……。 

  對新新人類來說，「孝順」是個傳統的價值，但其背後所蘊藏的感恩、同理，

以及回饋人心，是絕對值得被重視與傳承的。懂得孝順的人，不會將他人的付出

視為理所當然，更曉得適時表達感謝之意，這份對父母的孝敬知道 

，會遷移至平時的人際互動歷程中，化為基本的待人原則，使孩子受用不盡。然

而，孝順的態度與行為不會憑空而降，它是需要教導與學習的哦！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊為倡導家庭價值、行銷家庭教育理念，教育部訂定102年為「家庭
教育年」，以主題分四季（珍愛家庭季、慈孝家庭季、代間傳承季及
幸福婚姻季）方式辦理家庭教育活動。第一季主題為「珍愛家庭季」
以「尋找家庭故事」徵稿（描述家庭記憶中的家園、家人、家譜、家
風或愛家行動，彰顯故事中的學習意涵）為第一季主題活動 
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四年二班 黃奕蓁 

我的家庭故事 

  我的家庭成員有：阿母、阿爸、阿兄及我。我們一家四口一起住在仁武。以前

阿兄補習太晚，我們就住在阿公家。現在阿公去天上了，就只有拜拜才回去阿公

家。大家都想阿公。 

  前面提到我的家人，我們很快樂、滿足、幸福。阿爸、阿母也很愛我和阿兄。

例如：他們常常滿足我們的願望，我和阿兄想出國就帶我們出國。提到出國，我

們玩得很開心！我們去馬新(馬來西亞、新加坡)六天五夜。玩回來還是要玩，多

快樂！去哪裡玩先不要說。 

  我們去了紅毛港、打保齡球、佛陀紀念館…等。我的家庭很美滿、快樂。不過

我一出生家裡就接二連三的發生傷心事。為什麼這麼說呢?因為我出生七個月阿

嬤去世、阿姨車禍等。這就是我的家庭故事。 

 

四年二班 5號 黃奕揚 

我的阿嬤 

  我是一個很幸運的小孩，我的爸爸個性溫和體貼、媽媽大方開朗，爸媽很疼愛

我。我們與爺爺奶奶還有兩個姑姑住在一起，雖然家裡只有我一個小孩，但媽媽

是我最好的朋友，我跟媽媽無話不談。媽媽常與我分享她小時的點點滴滴，其中

外婆與奶奶的生活境遇讓我很感動，也想與大家分享。 

  外婆小時家境優渥，在那個教育還不普及的年代，她是學校唯一考上高雄女中

的學生。媽媽回憶她小時候，外婆管教非常嚴格，生活作息要有規矩，也因為外

婆太嚴肅了，媽媽他們四個兄弟姊妹都非常怕外婆，從不敢頂嘴，也不敢對外婆

說：「不」！外婆結婚時家裡突然破產。外婆把他三個弟弟妹妹接到外公家一起

生活，還資助他們從中學念到大學畢業。外公是開診所的醫生，為了應付家裡的

開銷，外婆還兼家庭代工以支付家裡共有七個小孩要唸書的負擔，外婆嚴格卻又

不求回報的大愛讓媽媽很尊敬她！雖然很怕外婆，也佩服外婆的堅強。  

  然而奶奶的生活環境就跟外婆截然不同了，奶奶家境清苦，不得已只好讓人收

養，奶奶個性安靜、勤快，養母是一個婦產科的女醫生，曾去日本留學，管教方

式比外婆更嚴格，奶奶從小陪在養母身邊，負責打掃工作，也包辦煮飯、洗衣的

所有家事。奶奶唯一的心願就是去學校上學，但她的期望還是落空了。祖母並沒

有讓她唸書，奶奶心裡始終有著很大的遺憾，現在奶奶是一個很虔誠的佛教徒，

總是到處做義工，也參加慈濟的環保義工，她熱心的奉獻自己的力量，真誠的幫

助別人。 

  奶奶常跟我說要珍惜現有的，認真念好書，因為她很遺憾沒唸書。我很替奶奶

感到心疼，我要把奶奶的部分也一起念好。外婆的聰明、堅強，與奶奶的勤於助

人都是我最好的生活教材，我以兩位阿嬤為榮，也要向她們學習。 

 

  

尋找家庭的故事 
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四年三班 林侑葶  我的家庭故事 

  我的家庭是一個有趣的家庭，就讓我來為大家說明我的家庭吧！ 

  我的媽媽是個可愛好玩的人，總是喜歡耍我、逗我笑，當我無聊時，她總是會

和我說說笑話、謎語，每次都逗得我哈哈大笑，當我難過時，她總是會輕聲細語

的安慰我，她陪伴我，與我同樂。我病了、累了，她總是在旁邊安撫我。某一次，

我摔倒了，媽媽雖然罵了我幾句，但她卻還是溫柔的為我擦藥。有媽媽真好！ 

  我的爸爸是個聰明搞笑的人，說自己怎麼樣怎麼樣的很厲害，但原來都是自誇

的呢！爸爸的鬼點子真多！但是他的書法、作物都寫得很好，常常會為我教學

呢！晚上無聊時，他會變魔術給我看，失敗了好多次耶！也才成功沒幾次就會說

得好像很厲害，真是可笑呢！有時，玩累了，就會一起在床上休息。爸爸真是我

的搞笑天使呢！ 

  我的兩位哥哥都很狡滑，每次都說要陪我玩，到最後卻裝傻當作沒有這回事

咧！真狡猾！但有時候，也還是會陪我玩，當然囉，玩的時候他們都會使用他們

的「必殺計」，可真厲害呢！但他們卻都不教我，真討厭！有時候他們當然對我

比較好，但也只是有時候的事情囉！晚上時，我會和哥哥們一起睡覺，那是因為

我們都會來場枕頭大戰或者是搔癢大戰，玩的很累了。才肯睡覺。有兩位狡猾的

哥哥其實也不是件壞事嘛！哈哈！ 

  這就是我所謂有趣的家庭，今天的介紹到此完畢！你的家庭又是怎麼樣的一個

家庭呢？快點和大家分享一下吧！ 

 

四年三班 蘇心慧 

我的家庭故事 

  家，對許多人來說，是心情的避風港。是成長的回憶，是溫暖的懷抱。但對有

些人來說，家是冷淡的，是無趣的…。每個人對家的想法都不一樣，但對我來說，

家是溫暖、幸福的。 

  我的家有極聰明又很有趣的爸爸、溫柔的媽媽、慈祥的奶奶和我。我的家有許

多令人感動的事，也有許多有趣、好笑或開心的事。讓我們有時哭，有時笑，天

天都有不同的事發生，讓我們像洗三溫暖似的，忽冷忽熱。 

  還記得有一次我和爸爸在玩，玩到一半，爸爸便假裝生氣，要打我。我便一邊

笑，一邊大叫：「奶奶，爸爸要打我啦！」然後跑到奶奶身後，奶奶便大聲的罵

爸爸，而爸爸則是一臉無辜的看著奶奶。這時，媽媽已經忍不住了，便抱著肚子

哈哈大笑，我和爸爸也開始笑了起來，奶奶了解事情的頭尾後，也跟著我們一起

笑。家中充滿了笑聲－歡樂的笑聲。 

  我的家，有著許多美好的回憶，對我們來說，家是幸福、是美滿的。我們很快

樂。 

 

五年二班 郭家宏 

珍愛我的家 



 - 5 -- 5 - 

  我的家是一個溫暖後和諧的家，我們家有爸爸、媽媽、阿嬤、妹妹和我五個人。 

  我們家每一個人都有不一樣的個性、媽媽就是一隻溫柔的時候很溫柔，兇的時

候很兇的老虎；爸爸是一隻認真工作的兔子；阿嬤是一隻老鸚鵡，雖然老了，但

有的時候還會罵我們；妹妹是一隻頑皮的猴子；我是一隻愛看電視、電腦的蛇。

我是一個標準的電視兒童、電腦兒童，也許以後會變成宅男！ 

  爸爸和媽媽最近去泰國玩，把我們留在高雄，讓我們在高雄打電腦，我覺得這

樣也好，因為泰國沒有想像中的好玩。 

  我覺得我們家很幸福，我要什麼東西都有，我真的很謝謝爸爸和媽媽。 

 

五年二班 程毓仁 

珍愛我的家 

  我非常珍愛我的家，因為我的家是一個充滿歡樂與幸福的家，每天都有著快樂

的心情，我的家庭成員有媽媽、姐姐、爸爸和我，雖然只有四個人，但我的家卻

擁有著無限的快樂。 

  首先我先來介紹這個家庭最重要的成員，就是爸爸跟媽媽。爸爸是這個家庭經

濟的支撐，非常辛苦，但說到娛樂的話，爸爸會搞笑，有時候還會陪我打電動，

我覺得爸爸很有趣！媽媽呢？媽媽的廚藝不錯，可以吃到媽媽煮的菜，我覺得很

幸福。接下來，就是姐姐，姐姐是我的開心果，在我的功課上有困難時，姐姐也

會幫助我，所以我也很感謝姐姐。因為如此，全家人都對我很重要。每天晚上爸

爸都會泡茶給我們喝，茶總是飄出陣陣香味，喝的時候，更有一種說不出的感覺！ 

  有的時候，我們全家人會一起外出旅遊，例如：泡湯、爬山、騎腳踏車、逛街，

不但可以放鬆課業上的壓力，也可以讓全家人的關係更親密。 

  每個人跟家人的相處時間都不同，要好好珍惜。 

 

五年三班 20 號 張芷瑜 

幸福滿滿的家庭故事 

  一進我家大門，就像進入「戲院」，各式各樣、五花八門的角色都齊全，依不

同的曲幕，各展身手，總上演著令人驚心動魄、扣人心弦的人生戲碼。現在就請

來看這「幸福滿滿」的家庭故事吧！ 

  爸爸在家，可說是一家之「煮」，舉凡三餐、點心、市場採購等家事和接我們

上下學，都是他包辦，忙得像陀螺一樣轉個不停。有一回，爸爸誤把星期三當成

星期五，從英文班接了妹妹後，就直接送往畫畫班（原是每週五晚上的課），且

車子就開走了，還是老師打電話給爸爸，他才驚覺是星期三。當然，回到家，免

不了聽了一段「經」囉！ 

  媽媽在我家，則是一家之「主」，所有事都由她做主，例如：何時全家出遊、

上哪家館子…等，儼然是「吾家皇后」，地位崇高至上，絕不可以輕易冒犯，否

則即是自找麻煩。雖然媽媽對於生活起居及言行舉止總要求得很嚴謹，整天不停

地「念經」，寒、暑假也會另外指派作業。不過媽媽會這麼做，是希望我學業進
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步；「念經」，是希望能改掉我的壞毛病，將來在社會，才能應對進退合宜，成為

有教養的女孩。 

  妹妹在我家，就像是個鬼靈精的「開心果」，總是面帶微笑，經常逗得大家笑

得合不攏嘴；她也像一隻「小老鼠」，常偷吃「管制品」，或是藏零食在餐具袋中，

但頂多也只能藏點糖果，因為我家根本就沒有什麼零食！ 

 

  我在我家呢？就像扮演著「樂師」的角色，總愛在茶餘飯後，彈彈鋼琴、吉他、

拉拉小提琴，或是吹吹直笛或陶笛，有如在五星級飯店享用大餐，過著無憂無慮

的生活。我也像一隻「中老鼠」（因為爸爸是「大老鼠」），逮到機會就瞞著媽媽

偷吃些糧食，當然我們偶爾也會被「抓包」，還好，通常只需聽上一段「經文」

就能了事，如此能大快朵頤的祭拜我的「五臟廟」，也算值回票價！ 

 

 我們全家各司其職，扮演著不同的角色，爸爸像忙碌的「計程車司機」，每天載

我們上下學，上才藝課，最高紀錄一天需跑八趟。而媽媽就和「尼姑」沒兩樣，

整天總「念經」念個不停；妹妹則像「開心果」和「瘦皮猴」，雖然清瘦，卻總

愛耍寶逗趣；而我小腹微凸，喜愛把玩各種樂器，既像「財神妹」又像「樂師」。

能幸運的成為「幸福故事」中的女主角之一，一切都得感謝老天爺的恩寵與安排。

欲知劇情發展，敬請各位看官，期待續集分享！ 

 

五年三班 張婕妤 

我的家庭故事 

  我居住在一個幸福又美滿的家庭裡，從小就過著和樂融融的平凡日子。家，是

我們的避風港，也是家人最好的依靠。 

  爸爸是這個家的一家之主，每天都在為我們的生活打拚，自從我和妹妹出生

後，爸爸也更加努力的工作了。爸爸總是將「家人」視為他最重要的寶貝，爸爸

總是說不要做和他一樣的工作，他說一定要好好讀書才能出人頭地，凡事只要努

力，就能夠有美好的結果。 

  我的媽媽是一個溫柔的人，每天都含辛茹苦的養育我們，不管做什麼事，第一

個想到的就是我和妹妹。媽媽每天為了這個家東省西省，就是為了以後給我們更

好的生活。媽媽做的菜有如五星級餐廳般的美味，每次總會讓大家大飽口福，吃

得清潔溜溜的。 

  我的阿嬤是一個節省又為家人著想的人，衣服總是用手洗。阿嬤對我們都很照

顧，早上爸媽出門上班時，照顧我們的就是阿嬤。在阿嬤小時後，日子過得非常

清寒困苦，所以大部分的字她都不認得。但阿嬤真的很辛苦，自從嫁來我們家後，

就每天為我們做牛做馬的，而且阿公對阿嬤很兇，還有幾次是被喝醉的阿公拿保

溫瓶丟頭，還丟到住院三個月呢！卻只是因為晚了點做晚飯而已。阿公和阿嬤賺

錢非常辛苦，而阿公卻每天只顧著喝酒，還曾經一晚在酒店花了「八十萬」！阿

嬤卻只能獨自默默的忍受，直到阿公生病過世，阿嬤心中的大石頭才放下來！ 
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  無論你的身世多麼坎坷，只要努力就能夠得到你想要的幸福，就算只有一秒鐘

也要緊緊的把握住，因為家人的愛是最珍貴也最真誠的。 

 

五年四班 王泓量 

泓量的家庭故事－巧克力雲莊之旅 

  二月四日，是我返校打掃的日子，除了跟同學聊聊天，打掃校園以外，沒有什

麼好期待的，真正讓我心臟碰碰跳，超期待的事是打掃完我們全家就要去苗栗巧

克力雲莊旅遊啦！同學拜拜，我要先去玩囉！YA！讚啦！ 

  這一天是艷陽高照、萬里無雲的好天氣！全家人興高采烈的踏上今天的旅程，

我就坐上心愛的車子，超級銀色火箭 Tida 向目的地前進。因為寒假的關係，所

以一路上車子非常的多，幸好沒有塞車，沒過多久，我和媽媽還有姐姐都已經進

入夢鄉了，只有當司機的爸爸還在辛苦的奮鬥著。過了五個小時後，終於來到了

期待已久的「巧克力雲莊」。 

  一下車，眼前的景色彷彿是我走進童話世界一般，開滿櫻花的大樹，隨著微風

灑下片片的花瓣，站在樹下，好像自己是韓劇裡的主角一樣，充滿詩情畫意；我

很佩服堡主的巧思，把皮諾丘、天線寶寶等卡通人物結合觀光，吸引遊客的目光，

真是聰明！ 

  我們住的房型是「夢想家樓中樓」，一進房間裡就被寬敞舒適的大床所吸引，

還有一個跟我一樣大的熊寶寶，以及大到全家可以泡湯的溫泉池。吃完晚餐後，

我迫不及待的想泡在 Super 舒服的溫泉池裡，把今天的疲憊都拋到九霄雲外；城

堡裡的人似乎很早睡，才九點就寂靜無聲，但對於夜貓族的我，真的很不習慣，

於是大家就決議來一趟暗夜冒險。於是一聞到四周飄著一股香甜的桂花香，真讓

人心曠神怡阿！ 

  隔天，吃完早餐後我還去魚池餵魚，還看到三隻黑天鵝，姿態真優美，就如紳

士一般；回程的路上，我們還去採草莓、品嘗草莓酒，這些都是新奇又有趣的體

驗；直到快到家時，我還對巧克力雲莊的回憶感到依依不捨。 

 

五年四班 黃郁珺 

郁珺的家庭故事 

  我的奶奶是一個樂天知命的人，在她的開心農田裡可以找到各種當令的蔬菜。

她不吝嗇，她喜歡與大家分享。看到大家滿載而歸的笑容，她就非常快樂，但是

當她說起童年，卻有著一段心酸史。今天，她與我分享了她的故事。 

  以前的生活環境不如現在，總是天還沒亮，就要起床為全家人準備早餐。奶奶

家很貧窮，奶奶是排行老大，有一個弟弟和一個妹妹，在八歲她就會煮飯。奶奶

的父親很早就過世了，所以奶奶都沒有上學讀書，生活過得非常的辛苦。十三歲

就要過去田裡工作賺錢，當人家的保母，有時候連飯都沒得吃，就要去小溪旁抓

小青蛙、田鼠或蝸牛來果腹。小小年紀就要幫忙家計，還曾經為了工作，從台南

騎腳踏車到屏東潮州工作，她從不喊苦，而且還樂在其中。 
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  經過媒妁之緣，奶奶二十一歲結婚，以為要過著相夫教子的日子，沒想到卻比

以前更辛苦更沒自由。一段不幸福的婚姻讓她不快樂，也接二連三的生了五個小

孩，她說爸爸出生那一天，她還得到田裡幫忙割稻，肚子雖然陣痛也不得不休息，

等到洗完澡，小孩呱呱落地，嚎啕大哭才知道已經生了。因為娘家沒有錢，也沒

能買到補品給她好好做月子，她也只能把她的苦往肚裡吞。她說以前的人不知道

什麼叫做離婚，只能默默的承受一切。不幸的是我爺爺早世，她一個人獨力撫養

五個小孩很辛苦，所以爸爸、姑姑和叔叔都是靠自己半工半讀完成學業，從沒讓

奶奶操心，個個也都很孝順，讓奶奶很欣慰。 

  奶奶今年七十二歲，六十四歲終於從工廠退休，過著儉樸的生活。平時她喜歡

哼哼唱唱，她最喜歡唱「流浪三兄妹」這首歌，因為讓她回想到自己小時候。最

讓我佩服的是奶奶不識字，卻可以背很多歌詞，為了彌補這個遺憾，她參加社區

辦的識字班，出席各種可以學習的機會，比年輕人更認真。她說小孩已經成家立

業，早已不須她牽掛，所以她更積極參加社區服務，到處去當志工，生活過得很

充實。她不貪心，奶奶對現在的生活很滿足，所以她很快樂，正如所謂的「知足

常樂」吧！ 

 

六年一班 李家德 

李家德的家庭故事 

  在我還小的時候，家裡最疼我的就是－奶奶。我一出生的時候，奶奶一知道我

是男生，就馬上請客。只要廟裡面有廟會，歌仔戲等活動，奶奶就會馬上載我去

看這些活動。有時候我不乖，奶奶都不會打我、罵我，所以家裡最疼我的是奶奶。 

  在我讀大班的時候，最疼我的奶奶因為得了膀胱癌而去世了。在這個過程中，

全家人手忙腳亂的處理奶奶去世的事情，要去火化時，我差一點就哭了出來。因

為最疼我的奶奶離開我了。有幾次清明節去掃墓時，媽媽都不要讓我去，一直到

去年我說服了媽媽，她才讓我去。雖然家裡有奶奶跟我在一起的照片，但我還是

很想念奶奶跟我在一起的時光。 

  雖然奶奶這麼的寵我，但我覺得這樣還是把我給寵壞了，讓我長大之後變壞

了，但是在我心中我還是很喜歡最疼我的奶奶。在奶奶去世後，我常常在睡覺時，

夢到我小的時候跟奶奶在一起的時光。我好希望奶奶可以像耶穌一樣復活，來到

人間陪我度過這一輩子；我還希望奶奶可以再和我一起去廟會看我最喜歡的歌仔

戲；也希望奶奶可以幫我買一些帥氣的衣服。我好想念最疼我的奶奶。 

 

六年一班 方品睿 

方品睿的家庭故事 

  在幾個月前，爺爺因為腦出血住院，醫生原本說痊癒後頂多不能走，結果病情

突然惡化，不到兩天就過世了。事情發生得太突然，讓我們措手不及。爺爺的過

世讓我知道人生無常，爺爺一直對我們很好，讓我傷心很久。 

  回想起以前，爺爺常常騎著機車帶我們三兄弟到處玩。有時候去田裡玩，我們
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會抓蝴蝶、抓蟲，有時候幫爺爺、奶奶澆水、種菜；有時候玩泥巴玩得全身都很

髒。田裡玩完，爺爺會帶我們去廟裡玩，玩盪鞦韆、溜滑梯。玩累了，爺爺會買

香腸配彈珠汽水，我們吃完後會到水池看魚、餵魚。有時候爺爺會帶我們去比較

遠的公園玩，因為那裡比較好玩。每個星期五晚上，爺爺會到我們去夜市，買雞

塊、薯條回家吃，每次都被奶奶罵。但是我們每天玩得不亦樂乎，樂此不疲。 

  爺爺極疼愛我們，媽媽要打我們，爺爺都會阻止。每次考試一百分，爺爺都會

給我們獎金做為鼓勵，我每次都領得很開心，爺爺過世了我就少了一份收入。今

年除夕圍爐少了爺爺，我覺得氣氛怪怪的，心情很失落。爺爺對我們那麼好，我

們卻沒有機會孝順爺爺，真希望時光倒流，再跟爺爺一起出去玩。 

 

六年一班 洪鈺儒 

鈺儒的家庭故事 

  我們是三代同堂的家庭，家計全都由爸爸一肩扛起，媽媽當家庭主婦，照顧爺

爺、奶奶及我們姊妹，六個人一起過日子，所以有很多故事可以分享，這次分享

的是妹妹五歲時發生的故事。 

  記得那天我們全家要去花蓮玩，沿途的風景都很漂亮，像是太平洋湛藍色的大

海，波光閃閃，美麗極了！到了飯店，領完鑰匙後，大家一起搭電梯，準備開開

心心的回房時，妹妹竟然不見了！爸爸急忙的去找妹妹，而媽媽和我在原地等

待，媽媽記得那時急得心臟都快跳出來了，爸爸媽媽兩個人都很自責，最後妹妹

被爸爸帶回來，妹妹還一把鼻涕一把眼淚，真是驚險。原來她是和大學生一起出

電梯，還好那些大哥哥、大姐姐不是壞人，不然的話後果是很嚴重的！ 

  這個故事，讓我到現在還印象深刻，雖然驚險，但想起來還是蠻好笑的。 

 

六年一班 蔡沛玲 

  首先！我有爆笑的爸爸、嘮叨的老媽、「三八」的老姐、同父異母的哥哥姐姐

還有重男輕女的奶奶。我爸好像常聽錯話，像是有一次我去上鋼琴，老爸竟然跑

去補習班，回來還很緊張得跟我媽說：「女兒是跑去哪？怎麼都找不到！」媽媽

說： 「真的假的？快點去找！」爸媽就狂按老師家的門鈴，老師看起來很生氣，

因為他們晚了半個小時才來接我，害我們被老師罵得很慘！ 

  我的媽媽真的是太嘮叨啦！她可以把一件小時唸個一整天。吃飯時，她在我旁

邊唸；洗澡時，在浴室外面罵；練鋼琴時，她又在我後面講！怎麼樣？很厲害吧！

印象中，媽媽好向常跟奶奶吵架，但好像都是些小事！他們吵得很兇，但過了一

陣子還是會和解。當然，我跟姊姊很會吵都是為了搶東西！雖然，我們是雙胞胎，

但穿衣服的風格、喜歡的東西，幾乎什麼都不同！媽媽帶我們去買衣服時，我總

會覺得姐姐好像都選一些很「俗氣」的衣服呢！ 

  在家中，我是老么，我上面有二個哥哥、二個姐姐！哥哥、姐姐都很疼我們，

生日的時候還會放下工作跑回來幫我們慶生。每次我回到家，奶奶都不想理我

們，而且常常叫我們做東做西的！但如果哥哥回來，態度大轉變，跟哥哥聊天、
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吃飯、幫他洗衣服等等…。你說！這不是標準的「重男輕女」嗎？ 

  我覺得我很幸運，能生長在一個很溫暖的家庭！之前在國外留學，沒有家人在

身邊的感覺真的很不好受。回到這裡，我終於體會到家人對我來說有多麼重要！

雖然家裡難免會吵架、意見不合，不過我最喜歡我的家了！ 

 

六年二班 劉慧銘 

慧銘的家庭故事 

  我們家裡總共有五個人，有爸爸、媽媽、爺爺、哥哥和我，全家人的感情很好，

從來不吵架。 

  有一次，媽媽突然急性盲腸炎，爸爸就馬上開車到醫院掛急診，我的心裡非常

緊張，因為盲腸炎如果沒有處理好，會有生命危險。幸好手術過程一切順利，我

心中的大時才暫持放下來了。在媽媽住院的那段時間，我、爸爸和哥哥就輪流到

醫院照顧媽媽，過了幾天，媽媽終於可以出院了，爸爸就到醫院去接媽媽回來。 

  還有一次，九一九風災對我們這附近的影響很大，很多戶人家都淹水了，我們

家當然也不例外。過了一會兒，雨勢較緩和了，水位也沒有在繼續上升了，所以

我們全家人就一起將水掃出去。 

  我家是我從小到大，父母養育我的地方，我比起那些沒有父母的人還要幸福多

了，所以我要好好珍惜這段美麗的時光。 

 

六年二班 鄒旭雯 

旭雯的家庭故事（香港之旅） 

  我們這個家有四個成員，爸爸、媽媽、哥哥和我。有一天，安親班老師邀我們

去香港玩，媽媽考慮了很久，也經過我們的拜託，媽媽終於答應了，這是我第一

次出國玩耶，我當然非常的開心又期待。 

  那天，我們全家人到了機場，我們全家人到了機場，我們拖著行旅箱，向空中

小姐似的走了進去，我們在機場等安親班老師來後，我們就準備要去過海關，過

完海關就要準備去等飛機了，時間一到，我迫不及待的跑去排隊要上飛機，一進

到飛機裡，我趕緊找到自己的位置，坐了下來，我心想：「這些發明家有夠厲害，

什麼東西都敢嘗試，讓我們現代人做什麼事都很方便。」不久，飛機就要起飛了，

我往外一看，我們離地面很遠，地面上的東西也變得很小，還可以看到天空中的

雲喔！過了不久，就要到香港了，飛機一降落，大家準備要下飛機，一下飛機，

我們就去拿自己的行旅箱，安親班老師就帶我們到處去玩，我們還有去香港迪士

尼玩，還有去一大堆好玩的地方。 

  這一次旅遊，我的收穫可不少呢！也要感謝媽媽，讓我們有這個機會出國去

玩，順便讓我們這個家有個非常懷念的故事，我永遠不會忘記這次的旅遊！ 

 

六年二班 25 號 洪敏華 

敏華的家庭故事 
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  原本我的家庭只有媽媽、奶奶、二位舅舅和爺爺而已，但是媽媽又帶了一位叔

叔、一位阿姨來家裡住，由於小舅舅的女朋友也跟著小舅舅住進來了，而我的家

庭也漸漸的變得很多人了。 

  我的家庭裡每一個人都有工作，只有我在家裡打掃等…，媽媽的工作從早上做

到中午、奶奶的工作很辛苦從早上做到下午兩點多、阿姨的工作從晚上到半夜、

二位舅舅、爺爺和小舅的女朋友都是從早上做到晚上的，大家工作都很辛苦但是

努力賺錢就可以買一棟很漂亮的房子了。 

  我的家庭故事不是很動人，但是我寫的這些字是要表達再多麼有錢也買不到家

庭的快樂時光，大家一定要記住再多麼有錢也買不到你們家庭以前或現在的快樂

時光。 

  我的家庭漸漸變多人後，家裡也越來越熱鬧了，家裡常常都發生小小趣味的事

情喔，但我有一點遺憾，因為我的家庭裡少了一位很重要的爸爸，但是我都安慰

自己我還有很多人疼我，少了一位爸爸沒有關係因為我有很多人在疼我。 

 

六年二班 林思妤 

思妤的家庭故事 

  我的家庭成員有：爸爸、媽媽、哥哥和我，我的家人對我很好，爸爸和媽媽都

很疼我，而我和哥哥在一起相處時，有時是開開心心的玩樂，有時是因為有了一

些爭執而吵架，但每次我都吵不贏他，只好放棄或是交給爸爸或媽媽來和我們溝

通，我們的爭執才會停下來，如果我沒放棄或父母都沒有理我們的話，不知道後

果會發生什麼事呢！不過我和哥哥都沒有讓這件事情發生，因為如果爸媽真的生

氣起來，後果不堪設想囉！ 

  我的爸爸在我心目中是位「超級英雄」，不管是修理電燈或電風扇，還是那些

敲敲打打的事物，爸爸一定都做得到；我的媽媽在我心目中是位「超級女強人」，

只要不至於粗工的事物，媽媽都一手搞定，都難不倒她；我的哥哥在我心目中而

是位「聰明小博士」，只要我有不懂的問題，他都能給我解答，不管是數學題、

英文題，還是自然、社會，都沒有哥哥不會的問題，簡直可以說他是「萬事通」！ 

  我和哥哥漸漸地長大，現在幾乎都沒再吵架了，只是偶爾鬥鬥嘴，爸爸和媽媽

有空時，也會常常帶我們到許多地方去觀光，希望之後我們可以像現在這樣開心

的生活在一起。 

 

六年三班 劉胤廷 

我的家庭故事 

  我是一位正在讀六年級的學生，我住在一個民風純樸的鄉村，我生在一個小康

家庭，家中的成員有我、弟弟、媽媽、爸爸以及奶奶等五個人，全家過著和樂融

融的生活 

  爸爸在鋼鐵公司上班、媽媽在電子公司工作、奶奶在離家不遠的一間食品公司

幫忙，我和弟弟則是在小學上課的學生。我們家常在寒、暑假期間和大伯、姑姑
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一起去家族旅遊，甚至還一起出國過，就在我大班的時候，我們去泰國看到弄蛇

人的捨命演出、坐大象…，讓我留下美好的回憶。 

  平常上課時間，放學後就去安親班，晚上七點上完英文就回家，如果功課沒寫

完，回家再拼，寫完就複習功課，週末打電腦就是我的興趣，而打電腦可以消除

平常的課業壓力，偶爾就和爸爸、弟弟玩大富翁，準備鬥個你死我活，結果總是

爸爸贏，這項活動能增進親子互動，讓生活更豐富。 

  爸爸幫忙我和弟弟的學習，媽媽負責生活起居，在我的人生裡，缺一不可，就

是如此，我的家庭生活才能如此美好。 

 

六年三班 顏子勛 

子勛的家庭故事 

  我的名字叫顏子勛，我們家的成員有：爸爸、媽媽、姐姐、我、爺爺、奶奶，

還有一隻可愛的狗。我們本來住在鳳山，但是因為爸爸覺得那裡太熱鬧、擁擠，

所以就在我還沒上小學時搬到楠梓，也就是現在住的地方，綠地多，視野又遼闊，

我也就近讀了援中國小，才有緣和大家認識。 

  爺爺。、奶奶是十分純樸、節儉的澎湖人，他們總是把好吃的東西留給我們吃；

爸爸一直以來都很認真、努力的工作和讀書，直到去年才從碩士畢業；媽媽是一

個活潑、開朗的家庭主婦，不過有時十分的兇；姐姐從小就認真讀書，成績優異，

而且上了國中以後，我就再也沒看過她在家裡寫功課，因為她在學校就已經把所

有的功課都寫完了，不過她不太喜歡運動；而我剛好相反，雖然我成績沒有很好，

但我非常喜歡運動；而我們家的小狗是兩個半月前把牠領養回來的，牠那時才只

是出生一個多月的小嬰兒，現在則是活潑可愛的小狗了。 

  我們家的成員總是各司其職，做好自己份內的工作，然後再朝著自己的興趣去

發展，彼此互相尊重，也成就了和諧、快樂的氣氛，這就是我的家庭故事。 

 

六年四班 19 號 廖維甄 

尋找家庭故事 

    我是一位小六生，我出生在一個溫馨和諧的家庭中，在家我是位長女，做事

情必須要穩重和冷靜的思考，也必須教導妹妹，跟她說哪些事該做的，哪些不該

做。 

    我的家庭有時美滿，有時讓人哭笑不得，因為只要一有放假，我們就會出去

走走，但是每到請客時，或是有人來找我爸爸聊天喝酒，爸爸有時就會發酒瘋，

跟媽媽吵架，每次都要把家搞到雞犬不寧，才肯休息；則媽媽是我們家的超人，

因為每次，不管甚麼事，都難不倒她，例如：煮飯、洗衣服、修理東西和開堆高

機，在我心中媽媽永遠都是我心目中的偶像；妹妹則是我家的皮蛋，大部分被媽

媽罵的都是她，但是她有個特點，就是：「大考大玩，小考小玩的人」，月考竟然

考 99 分耶！對我們家來說，簡直是奇蹟。 

    有一次爸爸和姨丈帶著我們兩家人出發去九族文化村玩，那一天可能是我們
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家最最最最開心的時候，我和妹妹友去玩熱氣球、海盜船和威尼斯音樂馬車…等

等，玩完這些遊樂設施時，我們還有去散步呢！我們一步一步的往上走，在路途

中，有看到許許多多的美麗風景，還有許多迷人的食物和我最喜歡的冰淇淋，當

我們要走下去時，還看到天空高掛著搭乘空中纜車的人們往下看我們，而我們也

把頭抬得高高的呢！一回到家時，已是半夜十一點多了，回到家的我們馬上倒頭

呼呼大睡，一早醒過來時，還覺得昨夜的那些美好時光是場夢呢！可是一早醒來

就要上課了，有點捨不得昨夜的點點滴滴。 

    家庭是每一個人在生活中必須經歷的過程，我很愛我的家庭，想必你們也和

我一樣吧！  

 

六年四班 趙文菁 

一碗陽春麵的幸福故事 

  婉如是一個低收入的家庭，也是五個小孩的母親，經濟狀況不寬裕，仍然以勤

儉持家的身教，認真教導五個孩子，並且有一個愛她的老公，雖然生活貧困，但

他們知足感恩，擁有不平凡的小幸福。 

  好景不常在，好花不常開，上天要挑戰她的生命極限，有一次婉如的腰部因突

發劇烈疼痛而無法走路，診斷之後才發現是直腸癌，癌細胞已經轉移到骨頭了，

進一步知道已是癌症末期，但她一直懷著樂觀的態度去面對生死，挑戰可怕的病

魔，凡是順其自然，只希望自己能夠活得開心，走得開心，只要全家聚在一起享

受天倫之樂是她最幸福的一件事。 

  在她住院期間，二女兒充當扮演母親的職責，她是個成績優異的模範生，每件

事都照料的無微不至，爸爸也常常帶他們去探望婉如，雖然媽媽躺在醫院，全家

卻不曾忘記與她分享一切，即使沒有母親在身邊陪伴，五個孩子並沒有因此偏離

正道，反而互相關心，互敬互愛，流露出兄弟姐妹之間的手足之情，由於家庭貧

困，志工常常帶五個孩子去吃午餐時，他們共同只點一碗陽春麵充飢，卻還不忘

記在床上的母親，這個舉動更發揮親情的表現而感動了社會，一起為一直勇敢對

抗病魔的母親加油，但終究無法跨過死神的門檻。 

  欲求善終究求善生，婉如雖然不能看著自己的孩子長大，但她不屈不撓的與命

運奮戰，帶給孩子良好的榜樣，活出生命的價值，也將她熱愛生命的故事與大家

分享，但願帶給整個社會人性向上提升的良好示範，現金卡奴氾濫，動不動就枉

顧孩子的權益，攜幼共赴黃泉的無望時代，這樣看似平凡又不平凡的生命故事，

特別令人感到難能可貴。 


